ALADAĞLAR KIZILKAYA TIRMANIŞI (3771 m) 

DAG 10.YILINDA 10 ZİRVE FAALİYETİ 

Ekip : Nezihe Cantimur, Seyhan Çolak, Serap Erdoğan

Faaliyet Tarihi : 3-4 Temmuz 2010
Zorluk :Genelde setli yüzeylerden basit tırmanış, zirveye yakın iki set etabı III, -IV derece kaya çıkışı 
Rota :Karasay Kızılkaya belinden, Sırttan Güney yüzü
Teknik malzeme : Yarım İp(60mt.), ATC, HMS, Emniyet Kemeri, Kask,Perlon ve sikke 
Kamp yeri: Mola taşı ile Karasay Beli arasındaki 3100mt civarında 5-6 çadırlık alan

Hava Durumu: Cumartesi açık ve güneşli-Pazar açık ve güneşli

Faaliyet süresi :05:00 kamptan çıkış.  07:45 zirveye varış.08:30 zirveden ayrılış11:30 kampa varış.

Genel Rota Değerlendirmesi:Rota genel olarak basit setli yüzeylerden yürüyüş olarak 3500mt civarına kadar sırt hattının altından devam ediyor. Daha yukarıları yer yer basit kaya tırmanışı ve zirvenin 20-30mt altında kilit etap olarak –IV dereceye yakın 3-4mt.kaya etap- ları var. Kaya yapısı çok çürük. Çıkış yapılırken altta başka bir ekip olmaması çok önemli. Belden sonra genel olarak bakıldığında zirveye doğru güney yüzü çapraz olarak ve yüzeyin ortasındaki belirgin olan kulenin altından geçiliyor.
Çıkış yapacak arkadaşlara ip götürülmesi tavsiye edilir. Zirvenin altındaki ilk 100 mt.lik kısımda yer yer boşluk hissi var. İniş için emniyet olarak genel de kaya babaları kullanılmış. Birkaç yerde sikke görüldü. Bizler sadece bir yerde mevcut 2 sikkeden faydalanılarak 1 kez ip açıldı. 
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