DUFOURSPITZE (MONTE ROSA)

Resim1: Dufourspitze (Monte Rosa) Rota Genel Gériiniim (Resim Internetten Alintidir).

12/10/2018 tarihinde hava durumu 6niimiizdeki iki giiniin dagda giizel oldugunu gosteriyordu,
bu iki giinliik giizel hava Dufourspitze Dagi i¢in yeterli siire oldugunu diislinlip Zermatt’tan
12:30°da yola ¢iktik.ilk olarak Zermatt’tan tren ile Gornargrat’a gectik. Yaklasik yarim saatlik
giizel bir tren yolculugunun ardindan Gornargrat’a vardik.



Resim2: Gronergrat tren istasyonundan Monte Rosa Dag Evi

Burada biraz mola verip 14:00’te Monte Rosa dag evine dogru yol aldik. Gornargrat
tren istasyonundan yukari dogru giden patikay1 takip edip 15 dakika sonra sert bir inis ile
vadi tabanina indik ve vadi tabanindan isaretleri takip ederek Monte Rosa dag evine ulastik.



Resim3: 5 Katli Monte Rosa Dag Evi

Bu bolgedeki dag evlerini 15 eyliilden sonra kis kismini agik biraktiklarini
bildigimizden, hemen kis kismin1 bulup yerlestik (Battaniye, yatak, biraz yiyecek ve kiiciik
birkartus vardi). Hemen s1v1 alimi1 ve beslenmemizi yapip saatlerimizi 02:00’ye
kurduk.Telefonun sesi ile uyandik ve hazirliklarimizi yapip saat 03:00"de rotaya dag evinden
basladik. Gegtigimiz iki giin kar yagisinin olmasi, karanlikta buzul ¢atlaklarini gegmek
zorunda olmamiz isleri biraz zorlastirdi ve bu kisimda biraz zaman kaybettik.



Resim4: Karanlikta gegmek zorunda kaldigimiz buzul catlaklari. (Resim doniis yolundan)

Buzul catlaklarini gecip, bileklere kadar, yer yer dize kadar batan karda yliriimeye
devam ettik. Rotanin eneli hafif egimde ( 20-30 derece) uzun yiiriiylisle devam etmektedir.
Bati zirvesi sirtina baglayan son kisimda 45-50 derece egimde, gorece olarak riizgar aldigi
icin sert karda 40 dakikalik bir tirmanisla devam edip, bati zirvesine baglanan kil¢ig1 gecerek
saat 13:00°da bat1 zirvesine ulagtik.



Resim5: Bati zirvesine giden kilgik






Resim6-7: Dufourspitze (Monte Rosa) zirveden resimler

Zirvede biraz dinlendikten sonra Monte Rosa dag evine geri donmeye basladik. Uzun
bir geri doniisten sonra 18:30 gibi dag evine ulasabildik. Geceyi tekrar dag evinde gegirip
ertesi sabah erkenden kalkip tren istasyonuna dogru yol aldi. Gelirken kullandigimiz
Gornargrat istasyonu yerine Riffelberg istasyonuna geldik. Yiiriiylis agisindan ¢ok daha rahat
oldugu i¢in bu istasyonu tercih ettik. Belki giderken de bu istasyondan Monte Rosa dag evine
gitseydik daha rahat bir yiiriiyiis olabilirdi. 30 Dakikalik tren yolculugunun ardindan tekrar
Zermatt’a ulastik.

Zermatt- Gornargrat: 1 kisi gidis gelis tren bileti 98 frank

Ermatt- Riffelberg: 1 Kisi gidis gelis tren bileti 88 frank

TAVSIYELER:

e Giderken Riffelberg istasyonunu kullanin ¢ok daha rahat bir yiiriiyiis olur.

e Buzul catlaklarinda varsa daha 6nceki izleri, yoksa babalari ve yer yer bulunan kirmizi
renkli isaret direklerini takip edin.

e Kirmizi renkli isaret direkleri Dag evinden sonra da rotada buzul ¢atlaklarinin oldugu
yere kadar mevcuttur. Buzul catlaklarina girince ve daha sonrasinda artik isaret yok.

e Rotadaki mesafeler aldatici olabilir, resimlerde yakin goziikse de rotaya girince hic de
Oyle olmadig1 anlasiliyor dolayisiyla zamanlamay:1 1yi yapmak gerekli.
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