Faaliyet Mont Blanc - Gouter Route - 2019

Faaliyetin Tarihi 10-14 Adustos 2019 | Yeri | Fransa - Mont Blanc | Suresi | 4 giin | Turii | Yari Teknik
Istanbul - Milan - Chamonix - Les Houches - Bellevue Cable Car - Tete Glacier - Tete Rouse Hut - Grand Couloir
Glzergah -Refuge de Gouter - Refuge Vallot - Pettit Bosse (4500mt) - Ayni rotadan déniis
Kat Edilen Yol 13.5 km |AI|nan irtifa | 2569mt
Katihmcilar 1 Utku Giiven 8
2 Ali Ata Akel 9
3 10
4 11
5 12
6 13
7 14
Kullanilan Kamp Mlz. 1 Cadir, mat, tulum, tencere, tava, mide ilaci, ates dusuruici, kas gevsetici, agri kesici
Kullanilan Teknik Mlz. ip, kar kazig
Kullanilan Ki§ise| Miz. Kolon, kilitli karabina, baton, krampon, kazma, kask, 1Sk, Sarj gines paneli
Yiyecek Misli, bir takim hazir yiyecekler ve enerji barlari, cay ve kahve

Kamp Alani | Tete Rouse, Refuge de Gouter

Su kaynagi | Tete Rouse’da buzul sulari var, arindiriimasi gerekiyor yoksa mide bozabilir.

Tehlikeler Dusme, donma

Zemin Kaya, buzul, kar Zorluk Derecesi | PD-/PD+

istanbul’dan Milan’a ugak, oradan otobiisle 3 saatte Chamonix’e gegis. Kasabada Les Oralles’te gadir.

11’inde aligveris ve ardindan Les Houches’e kisa bir otobus yolculugu, teleferik ile rotanin bagina son aragla
Rota Bilgisi yiikselis. Tete Glacier’e yiiriiyiis ve Rouse Hut’in yakinlarinda kamp.

12’si hava durumundan dolayi yatis.
13’0 sabah 1:45’de zirve igin hareket. Saat 6:45’de Refude de Gouter’e varis. Oradan krampon ve ip birligi ile
buzul Ustiinden zirveye devam. 16:45’de ge¢ kaldigimiz igin zirveye 200mt kala Pettit Bosse’den donis, ve

Gouter’de konaklama.

14’4 Chamonix’e kadar ayni ydntemle déniig ve faaliyeti bitiris.




Abri de secours
Vallot

Mont Blanc’a Gouter rotasindan ¢ikma fikri Utku’dan geldi. Gouer rotasi Mont Blanc’in en ¢ok
kullanilan, en basit rotasi. DAG kis egitimlerimizi tamamladigimiz igin artik boyle bir faaliyetin zamani
geldigini disinlyorduk. Internetten arastirdigimda rota ¢ok da zorlu gelmemisti. Klasik bir

fotograflarda daha kolay gézuktigu hatasina kapilmistim.

Faaliyeti planlarken ilerde tekrar yapabilmek adina ve yeni gidenlere bir rehber olmasi i¢in her seyin
fiyatini ve satin aldiklarimizi ve kullandidimiz vasitalari yazdim. Faaliyeti planlarken butgemizi digik
tutacak sekilde tasarladik.

Ucak biletlerimizi aldik ve rotayi daha 6énce yapan insanlarin raporlarini okuduk.

9 Agustos aksami evde toplanip tim malzemelerimizi ayiklayip saydik.



Citylife

10AUG (CMT): Sabah istanbul’dan Milan’a ugtuk.

Chamonix’e buradan Flixbus tzerinden ayarladigimiz otobuisle gegecektik (16€). Otoblise daha vakit

oldugu i¢in sehir merkezinde Duomo’yu goérelim dedik.

Turistler



Duomo’da yemek yiyip gezerken aslinda otogarin sehrin disinda oldugunu fark ettik. Otobususe

yetismek igin taksiye atladik, sansa otobls gecikmisti ve 2 saat bekledik.

3 saatlik bir otobus yolculugundan sonra 22:00’da Chamonix’e vardik. Kasabanin sinirindaki Les

Oralles adli kamp alaninda yer ayirtmigtik, cadirimizi kurup, kdsedeki burgerci de beslenip yattik.

Yesil olan bizim ev



Utku meditating

11AUG (PZR): Sabah 9°da kalkip dusumuzu aldik. Plan buguin ilk kamp noktamiz olan Tete Rouse

Hut’a kadar ylkselmekti.

Chamonix bir dagcilik kasabasiydi. Tirmanig malzemesi satan dukkanlar, tirmanis muzeleri ile baya

keyifli bir ortamdi.

Snell isimli bir tirmanis dikkanina gittik, ve hazir yemek, enerji iceceklerinden karma bir aligveris
yaptik. Dikkandakiler dagcilik konusunda bilgiliydi ve bize yardimci oldular. Instant yemekler 5,90€'d\
ve 2 kigi toplam 2 gece 3 gunluk erzak i¢in 20€ harcadik

Sonra fark ettik ki kasabada pazar glnleri tim dikkanlar 6glen aksam 2’de kapaniyordu. Sans eseri
otoban Uzerinde bir Carrefour bulduk. Sandvi¢ ekmegi, icecek su, kuru et, brie peynir aldik. Bu
alisveris de 20€ tuttu. Pazar gini erken kapanma olayi akilda tutulmasi gereken bir detay, TR’de bir

sekilde ¢ozulen bu durumlar yurt diginda problem olabiliyor.



Teknik ceketim olmadigi igin ¢in mali ¢in mali dagcilik kiyafetleri satan dikkandan 100€’ya Mountain

Expert marka bir teknik ceket aldim.

Tim ahigveris

Cadirimizi topladik, sehir ayakkabilarimizi, solar panelimizi ve 1 ¢adiri kamp alaninda biraktik. Yerel
otobus hizlica Les Houches’e vardik. Oradan Bellevue Cable Car (18,50€ gidis-donug) yuksekteki
kasabaya gegctik, ardindan Nid d’Aigle Tramvayi (25€ gidis-donas) ile 2,362 mt’ye yikseldik. Bu
tramvay, zamaninda ugak motorlarini yiksek irtifada test etmek icin insa edilmis. Vasita saatlerini iyi

planlamak lazim, tramvay seferleri giin icinde sayili.



Eski Beyoglu

Aksam 6’da kamp yikimuz sirtimizda Tete Glacier’e dogru yurlyerek yikselmeye basladik.

Son tramvaydan sonra ilk yiikselig, yiikseldik¢e bitki ortiisii kendini kayaya birakiyor



Yol kirmizi spreyler ve babalar ile bariz bir sekilde isaretli. Dikine yokusu tirmanarak ytkseldik. Yarim
saatlik ylkselisten sonra sis ve rlizgar basladi. 1,5 saatlik tirmanigtan sonra solumuzda Cabane des

Rognes’i (siginma yeri) gbérdik. Bizim rotamizin disindaydi, Rouse Hut'a dogru ylikselmeye devam
ettik.

Ustiine galisilmis bir baba



isaretler

Buradan sonra kirik, blyulk taglarin Gzerinden bir siire saga dogru ilerledikten sonra sirttan dikine bir
yuruyuse gectik. Bu yikselis 20 kg ¢cantalar ile sonlarina dogru yordu, k6t hava sartlarinda tehlikeli

olabilecek bir patikaydi.

irtifa arttikga kayalar hafriyat malzemesine benziyor



Yaklasik 2 saat sonunda Tete Glacier'e ulastik. Ancak bir problem vardi. Rouse Hut ile aramizda 30
metrelik bir buzul nehri vardi. Son isaret yukariyi gosterdidi i¢in gegisin buzuldan olup olmadigi

konusunda bir sure kararsizlik yasadik.

Rouse Hut agisindan, buzul.

Gegisi buzuldan yapmaktan baska ¢are yoktu. Ben gegerken tabii ki buz kirildi, dizime kadar bir suya
batip ¢ciktim. Utku gecisi biraz daha yukaridan yaparak bu problemi atlatti.

20:00’a dogru kamp alanina vardik. Taslar ile ¢evrili farkh bos ¢adir alanlari vardi, ve ilerimizde bos
yuksek irtifa cadirlar vardi. Oldugumuz yerden Grand Kulvar rotasini ve Gouter hut'i gériyorduk.
Acikcasi ilk baktigimda bu dik kulvardan ¢ikis yapacagimiza kendimi inandiramadim, arkasindan

dolasiriz filan sandim.

Rouse Hut ilerideki kayanin ardinda, 10 dakikalik mesafedeydi.ilk gece Rouse Hut'a gitmemeye, ve

cadirda yemek yiyip dinlenmeye karar verdik.



irtifa gadirlar
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Tete Rousse Hut

12AUG(PZT): Gece boyunca hava riizgarliydi. Sabah yagmur basladi. 0900-1000 gibi hava
yumusayinca disari baktigimizda kurulu dome ¢adirlarin 6’da 5’inin yikilmis oldugunu gordik. Hava
sis, rlizgar ve yagmur karigimiydi. Arada sirada dolu yagiyordu. Bu havada zirve yapmamiz mimkin

olmadigi i¢in dinlenmeye karar verdik.

Gouter’den inen bazi gruplari gézlemledik. Kulvardan arada sirada tas dususleri oluyordu. Rota
girisini kesfetmek istiyorduk ama hava sartlari kétlydu.

Cadirda kahvalti edip, Tete Rouse Hut’a gittik. Cikis yapacak bazi Ruslarla konustuk, genel géris

yarin ve sonraki gun iyi olacagi yéonundeydi.

Yuksek irtifa cadirlarinin sahibi Edgar’la tanistik ve satran¢ oynadik.



Kirmizili olan Edgar

Edgar’dan 6grendik ki artik gadir kurmak tamamiyle yasakti. Dag polisi aksam Rouse Hut'da kalmak
icin yoldaydi ve bize toparlanmamizi tavsiye etti. Biz de Edgar’la aramizda anlastik ve 20€’ya son
kalan irtifa gadirini kiraladik. Aslinda ¢adirlar ¢oktigu igin kiralamakta yasakti ancak biz
malzemelerimizi icerisine saklayip, hava karardiktan sonra buraya ge¢meye karar verdik. Bazi
insanlarin hava karardiktan sonra disarda bivak yaptiklarini gérdiim, ancak hava baya soduyor ona

gOre korunakli bir yer bulmak gerekir.

irtifa cadiri stiperdi, icinde 6 yatak sigacak kadar genisti ve direkt kulvara bakiyordu.

Aksam 8’e dogru tas dususleri siklasti, sesleri gece kulvar boyunca yankilandi. Bazi zamanlar tas

distsl o kadar yogun oluyordu ki bu rotadan ¢ikmak imkansiz oluyordu.



Aksam tim malzemeyi dokulp, zirve icin gantamizi tekrar diizenledik. Buzul yUrlGyUsi igin ip birligini

calistik. Bu isler aksam 10’a kadar stirdl ve yattik. Plan sabah 1’de yola ¢ikip, 12 saatte zirve yapip

geri ddnmek ve son tramvay ile Chamonix’e kadar dénmekti.

Hazirlik igin buyiik liiks

13AUG(SALI): Gece 12’de kalktik, blyuk bir kahvalti yaptik, agikcasi yuriyltsten evvel asiri
tikanmak g¢okta iyi bir fikir degildi. Cadir gantamizi Tete Rouse Hut'a biraktik, ve sabah 0145’de zirve
icin Grand kulvara dogru yola ¢iktik. Biri disse digerini gekmekten baska bir ise yaramayacagi icin ip

birligine girmedik.

Rota icin elimizdeki tek sey maps.me’nin ¢izdigi yoldu. Tahminen is1 dedistik¢e rotanin girigi biraz
degisiyordu ve biz rotanin girigini bulamadik, harita buzuldan yukari ¢gikmamizi gésterdigi igin
kramponlari takip buzulu tirmandik, ancak Rouse Hut'dan ¢ikan diger grubun altimizda buzula hig

girmeden saga dogru ilerlediklerini gériince biz de geri tirmandik.



Aslinda o kulvardaki ince ¢ikintinin Gzerinden gitmemiz gerekiyordu, gidecedimiz yol genis bir patika
degildi.

Kramponlar ile tag/buz zeminde ilerleyerek rotayi bulduk. Rotada arkadasindan ayriimis Japon bir
tirmanisgi gordiik, onda ingilizce bizde de Japonca olmadigi icin iletisim kuramadik ancak beraber

ilerlemeye basladik. Japon’un partnerinin 1s1gini gorebiliyorduk, araya baya agmis 6énden gidiyordu.

Rotayi sagdan takip ettik ve blyuk kayalarin asagiya dustigu yere geldik. Aslinda burasi her yerde
yazan tas duslsu bolgesiydi. Yukaridan gelen taslar dinleyip gegmemiz gerekiyordu. Ancak bunu

anlamadik, ve disen taslar bizi korkuttugu icin geriye gidip sol taraftan yikselmeye calistik.

Sol taraftan biraz daha irtifa kazandiktan sonra yol iyice zorlasti. Japon arkadasimiz hizlica
onimuizden ilerledi. Asagiya baktigimizda Rouse Hut'tan ¢ikan bagka bir grubun bizim kactigimiz tas
kulvarindan gegctigini gorduk. Bizim de geri ddonmemiz gerektigi anladik, zaten ¢cok sagma bir

yerdeydik.

Bu noktada ben dnden asagiya inmeye baslamistim, Japon’da en tepeden geri geliyordu, Utku da
ikimizin arasindaydi. Utku’'nun 'TAS!" demesiyle yukari baktim ve kafami e@ip duvara yapistim. Tas
baldirrmdan sekti, baya bi can yakti, bir ka¢ saniye hareket edemedim. Zaten omuz ¢ikma problemi
olan bir insan olarak olmamam gereken bir yerde oldugum hissi iyice artmaya baslamisti. Japon dagci
yanimdan ‘bad route’ diyerek ve gecti ve ierleyerek gézden kayboldu. Ben soku atlatmak igin kisa bir

ara verdim. Lakin tas dengemi bozsaydi kulvardan asagiya ucabilirdim.

Utkuyla bir degerlendirme yaptik. Kulvari ¢ikmamiz hesapladigimizdan uzun strecekti, rehberlerde
2-3 saat diyordu ancak biz 2 saat gecmesine ragmen hala kulvarin basindaydik. Buraya kadar

gelmisken ¢cikmamiz gerektigini dusundugumuz i¢in devam etme kararini aldik. Bu noktadan sonra
tas disme riski dolayisiyla aramizi agmamaya karar verdik. Rouse Hut'tan ¢ikan son bir grup daha

go6rdik, ve onlarin pesine takildik.

Kramponlar ile Grand Kulvarda yanhs yone saptigimiz yere geldik ve rehberi ile ilerleyen 2 dagciyi
yakaladik. Onlar takip ederek tas disen kulvari gegtikten sonra rotanin artik pembe spreyler ile isaretli
oldugunu goérdik. Bir sire onlarla ilerledikten sonra rota diklesti ve 3 nokta ydntemiyle ¢ikilmasi

gereken bir tirmanisa donustu.

Rota ne kadar kismen karli da olsa kramponlar ¢ok blyuk oldugu icin gliven vermiyordu, ¢ikartmaya

karar verdik. Patika gayet dar, dusseniz kulvardan asagi ugacaginiz tehlikeli bir yol.



Kramponlari ¢ikardigimizda artik son grup bizdik, arkamizdan gelen birisi yoktu ve éndekileri
gOremiyorduk. Sprey isaretlerini bularak tirmanis devam ettik, bir ara kaydim, ve elimle bir kayayi

tutarak dizimin Ustinde durdum. Yine heyecan dolu anlar.

Gece oldugu igin arada sirada spreyleri kaybediyorduk. Adimlarimizi geri takip ederek rotayi tekrar

bulmamiz gerektigi durumlar oldu.

Rotanin son 1 saati ¢elik halatlar désenmisti. Bu halatlara tutunarak ve perlon/kilitli karabina ile
girerek emniyet alarak yikselmeye devam ettik. Lanyard kullanarak bu tel tirmanisi daha da emniyetli

olabilir, ¢linku rota burada baya dik bir tirmanisa déntsuyor.

Celik halttan son yukselis. Sag ustte, baglangic noktamiz olan irtifa gadirlari goziikiiyor.

Ben bas agrisindan muzdarip olmaya baslamistim, kazadan sonra bir adrenalin cogsmasiyla enerji
gelmisti ancak bu da gegince yorgunluk yasamaya basladim. Kulvarin sonlarina dogru enerjim baya
tikenmeye basladi, ve kafamdan ‘omzum ¢iksa buradan kag giinde inerim’ gibi sorular olusmaya

basladi.

Utku gayet mutluydu, story’ler ¢ekip duruyordu, her seyi dik ¢ektigi icin ona da uyuz oluyordum,
landscape g¢ekse kurgulamaya degerdi. Fotograf dik, video yatay ¢ekilmeliydi. Hele manzaralar

kesinlikle yan ¢ekilmeliydi. Agikgasi bu story formati video islerini iyice karistirmigti.



Saat 06:45’de Grand Kulvar tirmanigini bitirmigtik. Dagin diger tarafinda bulutlarin Ustiine dodan
mathis bir giin dogumu bizi karsiladi. Baya berbat hissetsem de, geri dénlp dislinlince essiz bir andi.
Saga dogru kar kapli sirttan ilerleyerek Gouter Hut’a ulastik. 2 saat planladigimiz ¢ikis 5 saat

strmustu.

Grand Kulvar’in ardi



Refuge de Gouter sagda goziikuyor, tirmanigtan sonra kisa bir yiirilyugle oradasiniz.



Refuge De Gouter (Gouter Hut) 3,800 metrede insa edilmis muazzam bir yapi. Tasarimi, yapisi
gayet luks. Helikopter pisti var ve yemek icecek malzemelerini buradan karsiliyor. Bir blyuk sise su

7€. Gecelik kalmayi isterseniz erken rez (aylar evvelden) 65€, 3 glin dnceden ayirirsaniz 90€.

Gouter rotasinin gikmasinin dogru yéntemi ilk glin buraya kadar ¢ikip kalip ertesi gun zirve yapmak.
Cadir atmak yasak olduguna gére bunu tavsiye ederim. lyi bir dinlenme ve ylksek irtifada kalmak

zirve yapma ihtimalinizi arttiracaktir.

Zorla bir sandvig yiyip 10 dakika kadar kestirdim. Bitkinlikten dolayi ¢iktigimiz yol aklimda dimdik bir
yokus olarak kaldi, dénusi ayni giin nasil yapacagimiz hakkindaki soru isaretlerimi Utku’yla
paylastim. Konustugum rehberlere sikintimi anlattigimda aslinda rotanin o kadar zor olmadigini ve
tek alternatifin helikopterle inis oldugunu soylediler. Utku'nun verdigi kahveli enerji karisimi yiyecegin

verdigi gug ile yuruyuse hazirlanmaya basladik.

Sabah 08:00’de kosumlarizi giyip, 10 metre aralik vererek ip birligini girdik ve kalan ipi Gstimuze

sardik, elimize kazmalarimizi aldik.

Gouter’de kalan diger gruplarda zirveye hareket etmeye hazirlaniyorlardi, gruplari takip etmek en
dogrusuydu. Bu esnada benim bagirsaklarim ariza ¢ikarmaya bagsladi ve bas agrimin Ustline irtifa

shitness yasamaya bagladim.

Utku 6nde ben arkadaydim. Bundan sonraki yol tirmanis degildi, dagin tepesindeki yekpare buzulun
Ustlinde irtifa kazanarak, zirveye dogru yurlyecektik. Hava acik ve goérus iyiydi. YUrlyUs zorlu muydu,
yoksa bagirsaklarimla verdigim savas mi zorlastirdi emin degilim, ama bariz aci gekiyordum.
Ustiimdeki ekipmanlari ¢ikartip buzul Ustiinde Def-i hacet ederek sonsuzluga bir iz birakmak s6z
konusu degildi. Bir noktada artik yalpalayarak yaradagumu hatirhyorum, Utku da yorgunluktan 10

adimda durup derin bir nefes aliyordu.



Glliimsemiyorum

Arada buzulun tzerindeki devasa catlaklarin yanindan geciyorduk. Bulutlarin tstiinde yuriyorduk,

uzaklardaki daglarin tepesindeki bulutlari gérebiliyordum, tanrilar katinda gibiydik.




Zirve ilerideydi ve son sidinma yeri olan Refuge Vallot gézukiyordu.

Dev bir gatlak



Zirve, ve yuriyiisciiler. Patika kendini belli ediyor. Yol iistiinde son siginma yeri Refuge Vallot

goziikiiyor

Bir ara tatbikat yapan F-16 tarzi savas ugaklari gokyuzinden gegerek muazzam bir gurultuyle efsana
gOruntiler yaratti. Ugaklar jet hiziyla seyrederken kendi etraflarinda takla atmak gibi havali seyler

yapiyorlardi.

Nihayet 1:15pm’de 4362 metredeki Refuge Vallot’a gelmistik. Burasi 1938’de gézlem evi olarak
inga edilmis; artik korunakli bir bivak alani olarak kullaniliyor. igi gayet korunakl, acil durumlarda
yardim g¢agirmak igin bir radyo sistemi mevcut. icerde gordiigiimiiz 2 kisi burada bivaklayip déniisii

sabah yapmayi planhyorlardi.

Vallot'un tuvaletini kullandigimda anladim ki mide problemi yasayan tek ben degildim, i¢erisinin

durumu baya fenaydi.



Son yemek

Vallot'da yemek yedik ve kahve igtik. Minoset ve diyare ilaci aldim. 30 dakika istirahat ettim.

Uyandigimda semptomlarim azalmisti. Kendimi baya ding¢ hissediyordum
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Vallot, ici. Serin ama korunakii.

Cantamizi biraz daha ufaltarak ve gereksiz malzemeyi Vallot'da birakarak Saat 04:00pm’de zirve icin
yuruyuse basladik. 04:45°de ilk dik tepeyi ¢iktigimizda Grand Petit'de ile Petit Bosse arasinda bir
noktada, yaklasik 4500mt’de durduk. Dinlensekte bu irtifada 200 metrelik yukselis bizi bitirmisti.



Petit Bosse, 4500 mt, bizim zirvemiz.

Zirveden donen son grup yanimizdan gectiginde zirveye daha 2 saat oldugunu 6grendik, arkamizdan

gelen baska bir grup yoktu, biz de tek kalmayi risk etmemek i¢cin donme karari aldik.

Iyi ki de déndiik, ¢iinkii déniiste sis bastirdi, ayak izleri yogun oldugu icin yolu kaybetmedik. Yolda bir

de telefonumu disurdim, blyuk bir sans eseri 30 metre ilerde durdu, geri aldim.

Aksam 7’de Gouter’e vardik. 33€ saglam bir aksam yemegi yedik (gorba, somon ve mercimek ve
tatl).



Yum yum

Utku ‘ise gitmem lazim abi’ diyerek aksam inis yapmakta israr etti. Bir stire konusup onu ikna
edemeyince durumu rehberlere anlattim. Amatér dagcihgimizlia bir glizel alay ettikten sonra sabah
gun 1s1g1 ile yola gikmamizi ve sabah 7°de yola ¢ikan diger rehberleri takip etmemizi tavsiye ettiler.

Son olarak da ‘this is not a game’ diyerek ciddiyetle konusmayi kapattilar.

Duvarlar ‘uyku hapi kullanmayin’ tarzi uyarilarla sislenmisti. Belli ki irtifa uykusuzlugu genel bir
semptomdu, uyku haplari almanin yan etkileri daha tehlikeliydi.
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Gouter Hut

Maalesef yatak yoktu, ben geceyi yerde yatarak gecirdim, mat vs herseyi asagida birakmistik, sanirm
sadece bi pikem vardi. Bu yorgunlukta ¢ok fark etmedi. Sabah kulvardan nasil inecegimi diistinerek

uyuya kaldigim bir gece oldu.Sabah 2’'de zirve icin ¢ikan gruplar oldu, bosalan bir yatagi kaptim.



Gouter Manzara

14AUG(WED): Siki bir uykudan sabah 7°de kahvaltimizi edip hazirlandik. Cikan gruplari takip
ederek kulvara geldik. Bizi glizel bir strpriz bekliyordu, buyik bir zorluk ile ¢iktigimiz rotanin sabah

glnesiyle buzlar eridikten sonra aslinda ¢ok daha genis bir patika oldugunu fark ettik.

Artik karsimizda kara basmadan, kayma riski olmayan bir yol vardi. Yorgunlugu atlatmamla ve diger

gruplarin nasil rahat indiklerini gériince moralim yerine geldi.



Grand Kulvar, inig baslangici. Celik hatlar goziikiiyor




Grand kulvar inisi , alt agidan

ip birligine yine girmedik, bu sistemi daha ¢ok tecriibeli rehberler, miisterilerine emniyet saglamak igin
kullaniyordu.

0800’de inise basladik. Rotanin basindaki celik halatlar 2 tarafta doseli, biri inig, digeri ¢ikis icin. iki
halat hattinin ortasini kullanmamak énemli. Hem rota zorlasiyor hem de tas disirme riskiniz artiyor.

Sabah isaretleri ve halat hattini gérmek ¢ok daha kolaydi.



Grand kulvar, yolun yarisi. Asagida Rouse hut goziikiiyor.

Grand Kulvar’da tas diisen bolgenin gegme yontemini de rehberleri izleyerek tam olarak 6grendik.
Kulvardan asagiya bir tas diisliyorsa ses yukaridan gelmeye basliyor ve bekliyorsunuz.
Beklediginizde ses gelmiyor ise kosarak gegiyorsunuz. Savas bdlgesinde kursunlardan kagan

sivillerden farkiniz olmuyor agikcasi.

Tas kulvarinda yukaridan asilimig kargiya giden demir bir tel var ancak buna kimsenin girdigini
gormedik.

Cikigta yanhslikla girdigimiz buzula minimum girerek 1100’de Tete Glacier’e ulagtik. Rouse Hut'tan

kamp ¢antalarimiz aldik, son fotograflarimizi ¢gektik ve inise hazirlandik.



Kulvarin sonu ve Rouse Hut

Tecriibeli bir dagci



Rouse Hut'da bizimle ¢ikan Japon tirmaniscgiyl goérdik. ‘Hey naber’ filan yapsak da dertli bir hali vardi.
Sonra Rouse Hut’a inen helikoptere binmesiyle 6grendik ki bizim de gérdigumiz énden giden

partneri kayipmis. Helikopterle onu ariyorlardi.

Yildizlarimiza sikredip 1300°da inise gegctik, ve 15:20’de Nid d’Aigledeydik. Ortam sen sakrak,
tramvayla ¢ikan bir siirli insan doganin tadini ¢ikariyordu. 12-15 yaslarinda bir cocuk grubu enteresan

taslar bulup ne olduklari hakkinda konusuyorlardi, bazilari da bécekleri inceliyordu.

15:50 tramvayi ile Nid d’Aigle’den asagiya inip sonraki tramvayla Les Houches’e ve oradan otobusle

Chamonix’teki kamp alanimiza dénduk.

Utku ise gitti, ben Chamonix’te bir kag¢ glin daha kaldim. Sehirdeki dagcilik mizeleri cok glizel, Mont
Blanc’in tarihini, sehirdeki tirmanis loncasinin nasil kuruldugunu, rehber olmanin gereksinimlerinden

bahsediyor.

Bir digeri ise alpinizm muizesi; yuksek irtifa daglari, bunlar ¢ikan insanlar, daglarin kaya turleri
hakkinda bir seyler anlatiyor. Bazi gunler kasaba merkezinde pazar oluyor; aksamlari barlarda canl

muzik oluyor vs baya keyifli bir ortam.

Chamonix etrafinda Mont Blanc diginda trekking, kaya tirmanisi, bisiklet vb gibi bir gok aktivite daha
var. Bence en mantiklisi bu seyahati 1 hafta kalacak sekilde planlamak. Havanin da en musait oldugu

aralikta Mont Blanc zirvesi yapilir, diger gunler Chamonix yakinlarindaki diger aktiviteler yapilir.

Gouter Rotasi kesinlikle dayaniklilik gerektiren bir rota. Kalacak yer olarak paraya kiyip Gouter Hut'da
kalmaniz en dogrusu. Maalesef hava sartlari ylzinize gllmez ise Gouter’'de mahsur kalmaniz
muhtemel. Aylar evvelden erken rezervasyon ile Gouter’in fiyatini yari yariya disurebiliyorsunuz.

Kulvar ¢ikisi kesinlikle guindiz yapilmali, ve diger gruplarin ¢ikis saatini 6grenip onlari takip etmeli.

ip birligi, kazma durusu, ipte yiikselme egitimleri bu faaliyet igin sart.

Yanimiza aldigimiz ilaglar yasadigim semptomlari gidermek icin ¢ok ise yaradi, mutlaka bir ilk yardim

¢antasi bulundurun.

Geriye bakinca faaliyette yaptigimiz bazi hatalar oldu, bunlar sansimiza daha blyUk problemlere yol
acmadi. Mont Blanc’ta ortalama her sene 100’e yakin 6lim oluyor. Bunun sebebi teknik zorluktan ¢ok

ulagimin kolay olmasi ve 6nune gelenin deneyebilmesi; Uludad’in daha meghuru gibi.



Gidecek kisilerin dersini ¢ok iyi gcalismasi,mutlaka kis rotalarinda pratik yapmis olmasi ve saglam
dayanikhligi olmasi gerekiyor. Ciktiginiz kulvar 2 saatlik bosluk hissinden olusan bir patika. Tete
Rouse’a yukselirken bile digseniz kétd sonuglar doguracak bir yoldan ¢ikiyorsunuz. Aladaglar’da kis
zirve pratigi siddetle tavsiye. Rotayi daha 6nce yapan insanlarla konusup detayli bilgi alin. Bir de

omzunuz ¢ikiyorsa onu ameliyat edin.

Tabii ki DAG egitimleri olmasaydi bu faaliyet olmazdi, sonsuz tesekkir. Utkuya da buradan

tesekkurler, Mont Blanc’in son 200 metresini tamamlama planimiz hala var.
Kapanisi mizede gérdigum bir alintiyla yapalim:
‘Daglar kimseye ait degildir, bu bilinir, ama deneyimleri herkese aittir. Herkes daglara ¢ikabilir ancak

kimse bizim olan deneyimi yakalayamaz.”
Walter Bonatti

Raporu Hazirlayan: Ali Ata Akel

Fotograflar: Tum ekipten ortaya karigik
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