Faaliyet Kizlarsivrisi / 6 Nisan 2012
Faaliyetin Tarihi 09-10 Nisan 2022 | Yeri | Antalya | siiresi | 2Gin | Tiirii | Alpin
Giizergadh istanbul - Antalya
Kat Edilen Yol ‘ Alinan irtifa ‘ 700 m
Katihmcilar 1 Turgay Akgeng
2 Gokhan Hatipoglu
Kullanilan Kamp Miz. Ocak & Kartus, Cadir, Kafa Feneri, Mat
Kullanilan Teknik Miz.
Kullanilan Kisisel Mlz.
Yiyecek Pismis ambalajli gidalar, mantar, sicak icecekler, sek quark, atistirmaliklar
Kamp Rota altindaki plato
Alani
Su Tasinan sular ve kar
kaynagi
Tehlikeler | Tas diisme tehlikesi, ¢Ig
Zemin Cogunlukla sert kar ‘ |
Rota Bilgisi Belirgin kulvar en dar yerine kadar tirmanilip sola déniiliir ve jandarma kaya arkasindan
ilerlenerek sagdaki acik rampa kullanilarak sirt hattina ve buradan da zirve ye ulasilir.

Adsiz Harita : SRR § : S = Agiklama

= X < > . = S A “?debessos
iy s . - > y 2 - - Bey Da?lari
e e eSS T \ - 9 K?zlar Sivrisi

Haritaniz igin bir agiklama yazin.
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Google Earth




Gps Bilgileri

https://www.wikiloc.com/mountaineering-trails/kizlarsivrisi-99571274

Hedeflenen Zaman

7 Saat ‘ Harcanan Zaman ‘ 11 Saat

Faaliyet Programi

Hava Siddetli riizgar | 2.glin | Hava Durumu Acik
1.gin |Durumu |Veyagis
03.00 |istanbuldan gikis 06:45 | Hareket
14.00 | Buyliksogle koyu 11:15 | zirve
18.00 |Kamp 15.15 |Kamp
18:15 | Araca varis
ULASIM 09 Nisan Cumartesi sabahi kendi aracimizla istanbul Kadikdy’ den yola ¢iktik, Kartal’ dan Turgay’ 1 aldik ve
BiLGILERI Gamze' yi Bursa’ ya biraktik. Acele etmeden yaklasik 11 saatte Blyliksogle kdylne vardik.

AYRINTILAR




Bu kis birkag Uludag denemesi yapmis olsak ta bir tiirlG uygun sartlari yakalayamamis ve dogru
diizglin bir faaliyet yapamamistik, 09-10 Nisan haftasi da aslinda Uludag disinmistiik fakat TDF mix
tirmanis festivali diizenleyince kalabaliktan ve yine daga gitmek igin birilerinden izin almak
gerekeceginden
Uludag’ dan vazgecip
bir anda rotayi
Kizlarsivrisi’ ne kirdik.
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Aslinda bir ekip daha olsa arag slirme acisindan ¢ok daha kolay olabilirdi ama teklif ettigim herkesin
programi vardi. Biz de uzun zamandir faaliyet yapmamis olmanin gaziyla uzun yolu goze alip yola
koyulduk.

Blyliksogle koylinden yaklasik 45 dakika arag siirerek ¢ok kétii olmayan toprak yolda dag evine dogru
ilerledik, dag evine yiriiyerek 30 dk. mesafeye kadar c¢ikabildik, yolun geri kalani kar altindaydi. Hava
22.5 dereceydi ve batak kar olacagi duslincesi bizi biraz korkuttu.

Burada araci birakarak
hazirlanmaya basladik, yanimiza
aldigimiz teknik malzemenin bir !
kismini burada eleyerek cantalari = =
topladik, kamp yuku, yaklasik kisi -~
basi 1.5 It. su, yiyecek ve =

atistirmaliklar, 80 m tek ip, kisisel V
inis ve emniyet alma
malzememiz, ¢ift teknik kazma,
krampon, cesitli teknik
malzemelerle ¢antalarimiz
yaklasik 20 ser kg oldu.!!!




Dag evi yerine rotanin
girisine daha yakin ve
daha yuksekte bir
dizlik bulup oraya
kamp kurmayi
planlamistik o nedenle
dag evine dogru yoldan
degil direkt yer yer
karla kapli olan
yamagclardan
ylikselmeye basladik,
bu kisimda kar
kalinliklari 30cm
civariydi ve ¢ok batak
degildi. Rotanin altina
dogru yikselmeye
devam ettik ve yaklasik
2/2.5 saatlik yuruyus
sonrasl ¢cantalarin
agirhgindan yilip ilk
buldugumuz dizlikte
kampimizi kurduk.
Kampi, isci yorgani
rotasinin 30.dk (800m)
uzaginda kar ile toprak
zeminin birlestigi yere
iri bir kayadan destek
alacak sekilde kurduk,
vardigimizda hafif
siddetli bir riizgar
vardi, meteoroloji
programlari yagissiz
20km civari rlizgarh
rapor veriyordu.



Cadirimizi hizlica kurup sicak su kaynatip termosa doldurduk ve yemek isine koyulduk, meniide 1
paket istiridye mantari ve yayla’ nin pismis 2 paket makarnasi vardi, yemegi pisirip tam biraz
kestirelim derken siddetli bir firtina patladi, ¢cadiri kurarken iri taslardan ve sabit biyuk bir kayadan
yardim almistik o nedenle ¢adirla ilgili pek problemimiz yoktu fakat 2 glindiir uykusuzduk ve Gzerine
900 km arag stirmdistik, rizgarin guriltistiinden uyumak pek miimkin degildi, derken bir de saganak
yagis basladi ve uyuyamayacagimizi tamamen kabullendik, ikimizin de faaliyetin patladigina inancimiz
tam olsa da birbirimize séylemeden uyuklamaya devam ettik. Derken 03.00 gibi tim yagis ve rizgar
geldigi gibi bir anda gitti, biz de birka¢ saatlik uykumuzu uyuyabildik, alarmi 05.00 a kurmustum fakat
saylisiz kez ertelemekten 05.30 a kadar uyumusuz, isteksizce kalkip, su kaynatmaya koyuldum,
faaliyeti yapacagimiza inancim
halen %20 civarindaydi,
kahvaltida Turgay musli ve siit,
ben de 2 tane quark yedim,
(dagda ilk kez denedim ve acayip
memnun kaldim).




Faaliyeti yapip yapmama konusunda bir sey
konusmasak ta giyinmeye basladim, Turgay’ da
hazirlanmaya baslayinca faaliyeti yapacagimiz
sessizce anlasiimis oldu. ite kaka da olsa ¢adirdan
disariya adimimizi attik hava 0 derece gibi ve
aydinlanmisti. Cadirin gevresi gece yagan
yagmurun sabah ayaziyla donmasi neticesinde yer
yer buz tutmustu. Bu noktada faaliyetin keyifli
gececegine inanmaya basladim.

Sallana sallana 06.45 te harekete
gectik, cadirdan hareket edeli daha
20 adim olmustu ki zeminin botlarla
ylriiyemeyecek kadar sert ve buzlu
oldugunu fark edip kramponlari
giymeye karar verdik. 30 dk. kadar
travers atarak donmus eski ¢ig
akintilari arasinda rota dibine
yaklastik, rota dibinde 5 dk. mola
verip kulvara girdik, kayalarla kar ortlisli arasinda olusmus bosluklardan bakinca altimizda 3m. Kadar
kar oldugunu gordiik. Zemin stabil ve gayet glivenli hissettiriyordu.



Kulvarin geneli gift kazma
kullanamayacak kadar yatik ama
batonla da ilerleyemeyecek
kadar dik ti biz de bir elimize
baton bir elimize teknik kazma
alarak tirmanmaya devam ettik.
Kulvarin bitip iyice daraldigi
kisimda 5-10 m lik dik bir etap
disinda kazmalarin gaga kismini
neredeyse hic¢ kullanmadik, bu
kisimda ip agma geregi
duymadik dolayisiyla sirtimizda
tasidigimiz toplam 8-9 kg
malzemeyi hi¢ kullanmadan
faaliyeti sonlandiracagimizi da
anladik.

Kulvarin en dar kismina
geldigimizde solumuzda
kalan agikliga dogru
devam ettik, faaliyetten
once baktigimiz
fotograflarda burada bir
. jandarma kaya
gorecegimizi ve onun

arkasindan devam ederek
sirt hattina
baglanacagimizi
hatirladik, bu kisim giinlin
ilk 1siklariyla glines aldig
ve kar yuklu bayik bir
aciklik oldugundan ¢ig
tehlikesi icerebilecek bir
bolim.



Biz mecburen tamamini yan kesmek zorunda oldugumuzdan birimiz 6nde digerimiz onu bekleyerek
gectik. Sonra sagimizda yine ardimizda biraktigimiz kulvar dikliginde bir rampadan sirt hattina
baglandik, burada da 10 m kadar kazmalarin gagalarini kullanip emniyetsiz ¢iktik.

Sirt hatti basit ve zevkli gegislerle zirveye kadar 6niimizde goriiliyordu. Halen geldigimizden beri
neredeyse hig kesilmeyen riizgar burada da esmeye devam ediyordu. Zirveye 11.15 gibi vardik, pek
de acele etmeden 45 dk. kadar burada dinlenip manzaranin keyfini ¢ikardik.

12.00 gibi yola giktik, klasik rotadan dolagsmak yerine daha dik olan ama inilebilecek daha kisa
etaplardan inmeye basladik, klasik rota 2100 m de ki dag evi kotuna kadar iniyordu biz o kadar
inmeden 2300 m civarina kadar inip dag boyunca yan kesmeye karar verdik, inisin bir kismini

kazmalarla durus pozisyonunda kayarak indik, eglenceli olsa da goretex’ ler icin pek te saglhkli bir
durum olmadigini pantolonum kuruyunca Fark ettim.



3 saatlik eziyetli bir yuriyils sonrasi kampa vardik, suyumuz bittigi icin kar eritip zaten kahve re-r{gi

olan suda kahve yapip 30 dk. kadar da burada dinlendik. Tim kampi sirtimiza koydugumuzda
ontimuzdeki yolu bl yikle nasil bitirecegimizi diisinmeye basladik. Oldukga uzun bir yirtyis sonrasi
dag evine, ondan daha da uzun bir yiriyls sonrasi ise arabaya vardik, mantar evi’ n de yedigimiz
envai cesit mantarli yemekten sonra yola cikip 6nce Bursa’ dan sabaha karsi 03.30 da Gamze’ yi alip
05.00 da istanbula vardik. Yedigimiz bunca mantardan sonra yaptigimiz faaliyete de ““Mantarlama”
ismini koymayi uygun buldum @

Kizlarsivrisi ile ilgili birka¢c yorum yapacak olursam, dagin Kuzey Kuzeybati yliziinde onlarca kulvar
rotasi ¢ikabilecek gibi gériintyor fakat biz mix tirmanis verecek bir rota géremedik, basit kulvar
¢ikislari yapilabilecek eglenceli bir dag, en bliylik sorun gorece kisa olan kulvar gikislari igin ¢ok fazla
yol yiirimek ve inis icin daha fazla yol ylriimek sonra dénis icin daha da fazla yol ylirimek zorunda
kahyorsunuz. Mayis basinda aragla daha yukarilara ulasip belki de kulvarlarda yer yer buz tutmus
etaplarda tirmanilabilir.

Rotanin ilk ¢ikist 2012 yilinda Haldun Aydingtin/Vedat Vural tarafindan yapilmistir. Bu rotanin daralan
yerinden sola dénmeyip direkt yukariya tirmanip sirta baglanildiginda ise 2015 yilinda Tung Findik ve
Mustafa Kalaycl’ nin ilk ¢ikisini yaptigl isci yorgani rotasina ¢ikilmis olur.



