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Faaliyet Cingillibesik Kuzey Bati Sirti Denemesi

Faaliyetin Sirt
Tarihi 01.07.2012 Yeri Aladaglar Siiresi | 14,5saat | Tiirl V, AD+

Gilizergah Sari Memetler- Mangirci Vadisi-Kaletepe Cingilli Beli

Kat Edilen
Yol Alinan irtifa 750 mt (tahmini)

Katilimcilar Yahya Varli

Kirsat Kobya

1
2
3 | David Wilbur
4

Kullanilan

adir, ocak, tulum, mat, mangal teli
Kamp Miz. ¢ &

Kullanilan | 1 set takoz, 1 set friend, cesitli sikkeler, 2 cekic ve 2 nutkey,2 yarim ip, farkli uzunlukta ve bol miktarda perlon, pursik
Teknik Mlz. | ipi ve 12 kilitli karabin

ﬁ;lil_::':;?z. Emniyet kolonu, kaya tirmanis ayakkabisi, kask, atc, hms
Yiyecek
Kamp Alani Sari Mehmet’in Yurdu
Su kaynagi Kamp alanindaki cesme
Tehlikeler Rotadaki glrik taslarin bollugu, sirtin her iki tarafinda da bosluk hissi
Zemin Yaklasim patika ve basit setli kaya etaplari | Zorluk Derecesi | IV, IV+/V kaya ve sirt tirmanisi

Rota Bilgisi | Sari Mehmet’in Yurdu kamp alanindan giineybatiya bakinca goriilen, Biiyiik Mangirc Vadisine girince solda
kalan Kaletepe ile Cingill Besik arasinda kalan bele gikiliyor. B.Mangirci vadisinde ki patikayl ormanin bitimine
kadar takip ettikten sonra sola belli belirsiz bir patika ayriliyor. Bu patikayi takip ederek (bele dogru patika yok
oluyor) bele ¢ikip Emli Vadisi tarafindan Cingilli Besik’in kuzey-bati sirtina ulasihyor.

Fotograflar
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Gps
Bilgileri
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Hedeflenen
Zaman

15 saat

Harcanan Zaman

14,5 saat
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FAALIYET RAPORU
Faaliyet Programi
Hava Acik, sert 2.gln | Hava Agik,rizgarli | 3.giin | Hava 4.glin |Hava
1.gl','|n Durumu rUzgarll Durumu Durumu Durumu
10.00 Nigde’ye varis 03:00 | Kamptan hareket
15.00 Kamp alanina varis 05.10 | Rota dibine varis
16.00 Cadir kurma ve odun toplama | 05.40 | Tirmanis baslangici
17.00 Mangal keyfi 12.30 | Inise gegis
17.30 | Kampa donis
ULASIM istanbul-Nigde otobiis — Camardi minibiisii ile Cukurbag kéyii - kamp alanina Salim abinin traktéri ile, déniis

BILGILERI |ayni vasitalarla.
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AYRINTILAR

Yaklasim

Rotanin uzun oldugunu bildigimiz icin tirmanisa erken baslamak amaciyla saatlerimizi 01:30 kurup, 03:00 gibi de yola
ciktik. Sart Memetler kamp alanindan B.Mangirci vadisindeki patikayl orman sonuna kadar takip ederek, ormanin
bitiminde soldaki belirsiz patikayi takip ederek Kaletepe ile Cingilli Besik arasindaki bele kadar ylkseldik. Daha sonra
Emli vadisi tarafina gecip Cingilli Besik’in kuzey-bati yéniinde inen sirtlari yan keserek dogru sirt oldugunu tahmin
ettigimiz 3. sirta kadar yan gectik. Bu sirttan basit tirmanisla yiikseldik ve en sonunda Ill+ bir kaya etabini da
tirmanarak saat 05:10 da genis bir sete ulastik. Oniimiizde yiikselen kaya blokunun rotadaki ilk IV+ lik ip boyu
oldugunu varsayarak malzemelerimizi kusandik ve ip actik. Daha dnce kararlastirdigimiz gibi rotadaki 3 tane IV+ olan
ip boylarini sirasiyla Yahya, Kiirsat ve ben ¢ikacaktik. Dolayisiyla saat 05:40 da Yahya ilk ip boyu icin yikselmeye
basladi.

. ip Boyu (IV+;50 mt; siire 100 dk)
Girisi biraz zor, sonra daha basit bir sekilde devam eden rotanin sonunda Yahya istasyonu kurdu ve bizi yukari aldi. lyi
haberlesemedigimizden bu ip boyunda ¢cek beklemeler oldu ve epey vakit kaybettik.
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II. ip Boyu (l1I; 60mt; siire 35 dk)

2.ip boyunu tirmandiktan sonra yanlis bir sirtta oldugumuzu anladik. Ancak yine de bu sirttan devam ederek ana sirta
baglanip baglanamayacagimizi gérmek icin tirmanmaya devam etmeye karar verdik. Kirsat bu ip boyunu sirekli
olarak “bu sayilmaz, diger ip boyunu da ben ¢ikacagim” © diye sdylenerek hizli bir sekilde bitirdi ve biz de yanina
gittik.

1. ip Boyu (IV; 60mt; siire 55 dk)
Basit bir yan gecisten sonra yikselerek devam eden rotayl sonunda kisa bir IV+ lik etapla tirmandim ve Yahya ile
Kirsat't yukari aldim.

IV. ip Boyu (IV+; 40mt; siire 75 dk)

Dik bir kaya blokunu ciktiktan sonra her iki tarafi da oldukga bosluklu bir gecisle devam den rota istasyonun hemen
altinda dikkat gerektiren yine oldukga bosluklu bir hamleyle bitiyor. Bu ip boyunu lider ¢ikan Yahya dar bir sette
istasyon kurarak bizi yanina aldi. Bu ip boyundan sonra sirayla tirmanmak epey vakit kaybettirdigi icin bir sonra ki ip
boyunu da Yahya’'nin lider gitmesine karar verdik.

V. ip boyu (lI-11l; 60mt; siire 75 dk)
Bu ip boyu basit bir yan gecisten ibaret olup bir sette bitiyor. Hepimiz sete geldikten sonra sirtin alt taraflarindan
gordligiimuz dik kaya blogunun 15 mt kadar altina varmistik.

VL. ip boyu (V+; 15mt; siire 10 dk)

Sirtin bu kaya blogundan sonra nasil devam ettigini bilmedigimiz icin Yahya tirmanarak kaya bloguna ulasti ve
oldukga uzun bir ip inisinden sonra sirtin devam ettigini ve ana sirta baglandigini sdyledi. Biz yukari tirmanmadan kisa
bir durum degerlendirmesi yaptik. Sonucunda rotaylr tamamlayamayacagimizi var sayarak ve rotada bivaklamak
istemedigimiz icin o noktadan saat 12:00 de donis karari aldik.

Inis

Yahya adini “Sikkekule” verdigimiz sirt noktasindan tek sikkeyle inis istasyonu kurarak ve malzemeleri toplayarak
yanimiza indi. Bir seyler atistirip sivi aldiktan sonra sirayla saat 12:30 da inise basladik. Toplamda 4 ip boyu (60 mt) ip
inisi yaptik ve sirtin yanindaki kulvardan sirtin basladigi yere kadar algaldik. 2.ip boyunda da 1 sikkeyle inis istasyonu
kuruldu. 3.ip boyunu indikten sonra ip, bir agag kokiiyle kurdugumuz inis istasyonunda takildi. Olduk¢a ugrasmamiza
ragmen ip gelmeyince o anda bizden 20 mt yukarda olan Yahya geri tirmandi ve ipi kurtararak tekrar yanimiza indi.
Bu bize yaklasik 1 saat vakit kaybettirdi. Dar bir sette oturarak Yahya’yi beklerken Kirsat ve ben uykuya dalip asagi
yuvarlanmamak igin epey zorlandik. Son ip inisinde de bir kaya babasindan perlonla istasyon kurarak indik ve
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algalarak Kaletepe'yle Cingilli Besik arasinda ki bele vardik. Burada geldigimiz hatti takip etmek yerine daha kisa
olacagini varsaydigimiz bir noktadan inince yanildigimizi anladik ve inis siiremiz bu yilzden biraz artti. Saat 17:30
oldugunda kampa vardik.

Oneriler

Rota uzun dolayisiyla erken yola ¢ikmak kesinlikle gerekli.

Sirt hatti boyunca saglam emniyet noktalari bulunabilse de genelde rota gliriik kaya bloklarindan olusuyor. Bu yizden
tutulan ve basilan her kayay dikkatlice secmek gerekiyor.

Rota teknik olarak ¢ok zor olmasa da uzunlugu, her iki tarafinda olan bosluk hissi ve rota bulma agisindan oldukga
yorucu ve zorlayici bir faaliyet oldu.

Her ne kadar zirveye kadar ulasmasak da, cok ve uzun ip boylu bir sirt rotasi olarak zevkli bir tirmanis oldu, énerilir.
Kaburga, sucukla beraber kdzde pismis sogan, patlican, kirmizi tatli biber ve domates ile beraber kavun ve kiraz
yemenin rota bulmaya hicbir faydasi yok ama ¢ok lezzetli. Sindirim sistemi saglam olan arkadaslarla yenirse daha
keyifli bir kamp olur.
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Fotograflar : https://picasaweb.google.com/yesilmavi/CNgLIBesikKuzeybatSRtDenemesi
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