Etkinligin;
Adi: BDK Dogu Duvari
Bolgesi, Tarihi: ALADAGLAR - Nigde 29-07-2011
Hedefi, Tiirii: BDK Dogu Duvari
Etkinlige katilanlarin isimleri: Yahya VARLI, Taha AKKUS
Etkinlikte kullanilan
-Kamp malzemeleri : ¢adir, uyku tulumu, mat, ocak, yemek takimi vs

-Teknik Malzemeler : 1 Takoz seti, 11 Friend,12 Ekspress, 10 Kilitii,2 Hms,uzun ve kisa perlon bantlar,2 nutkey,2 gekic ve
cesitli ebat ve tirlerde 8 sikke,Bivak

Tirmanilan Rotada
-Yiikseklik : 3756 m
-Hedeflenen ve Harcanan Zaman : 12 saat hedef, 11 saat 30 dk
-Kazanilan ve kaybedilen yiikseklik : 550m
-Kamp, Bivak ve Su alanlar : Cagalin yaylasi (2900)
-Alpin Zorluk Derecesi : TD
-Parkurun Zemin Tanimi, Teknik Derecesi : (IV-max VI) derece kaya tirmanigi
-Tehlikeler : Son ip boylari girik !!!
Yiyecek Durumu : Atistirmalik,Su
Hava Durumu Hakkinda Bilgiler(riizgarin siddeti, hava sicakhgi, bulut v.s.); Hava acik ve riizgarli
Ulasim Bilgileri;
-Hareket Yeri ve Saati-Varis yeri ve Saati : Cagalin yaylasi (04:15) — Cagalin yaylasi (20:20)

Rota Tanimi;

Yine rota tanimi olarak Tunc Findik'in yorumunu yazacam,; “Demirkazik masif dogu duvarinda dogal bir hat olmasina karsin ,cok
uzun ve dolambagli bir rotadir.Kesinlikle rota bulma sorunlari igerir ve acemi bir ekibe nerilmez. Tirmanan her ekip, birkag belirgin
kilit haricinde kendl rotasini gcizmektedirlUzun yan gecisler,emniyeti son derece kit olan dik ve ¢lirlik slab etaplari bulunur.” Bence
acik nokta birakmayacak sekilde glizel tanimlamis.



TIRMANIS:

Evet tirmanigin hikayesi. Aslinda bir yil &ncesine dayaniyor.Bliylik demirkazik dogu ve kuzey duvarlari herhalde geleneksel
tirmanisa goénul vermis her tirmanicinin hayalini stsliyordur.Bende gecen sene dogu duvarina, burayi ¢cikmis olan bir arkadas ile girmeye
niyetlenmistim ancak arkadasim onunla birlikte girersem rota bulma heyecanini yagsamayacagimi ve tam anlamiyla cikmis olamayacagimi
ima etmisti. Tabii ki ben cok heveslenmisken,hevesim kursagimda kalmisti.Ancak suan duvari trmanmigken, 6zellikle o slab gegislerini goz
Onune getirdigimde belki de gegen sene girmeyisim iyi olmustur diye distiniyorum.

Bu olaydan bir sene gecti ve dogu surekli akimdaydi aslinda tek hedefim buydu,yaptigim boulder antremanlari ,spor tirmanis
bahcelerinde derece yiikseltmeye calismam hep dogu duvarini sorunsuz cikabilmek icindi.Hatta bir ara antremanlardan o kadar
sikilmistim ki ,birakma noktasina gelmistim ama hep devam etmemi sagdlayan “dogu icin bu kadar calismisken birakamazsin” diyen i¢
sesim olmustu.

Dogu icin partner secimi ise oldukca sorunlu bir stire¢ti.Bir tiri partner bulamiyordum.Olabilecegini diistindiigim kisiler(asil
tirmanis partnerim Selim izin problemi yagiyordu.) ya izin alamiyorlardi ya da partnerieri ile baska planlari oldugu icin kabul
etmiyorlardi.Dogu'yu birlikte ¢iktigimiz Taha, duvar tirmanisina daha yeni baslamisti ama disiplinli ve bu sporun risklerini iyi bilen
birisiydi.ilk egitim faaliyetinde biraz gérme imkanim olmustu.Ancak asil dogu duvarini birlikte tirmanabiliriz fikri Ortaburun Kuzeydogu
Dihedral rotasinda olusmustu.Cuinku artgi olarak benim gelebilecegim hizdan cok daha hizli idi.(ki kendimi hizli olarak dusunurum.)Neyse
ki,teklif ettigimde tereddtitsiiz kabul etti.

Vakit yaklastyordu Dogu icin antreman tirmaniglan da yapmam gerekiyordu.Antreman ¢ikislari karsilasabilecegim tim sorunlari
icermeli ve beni hazifamaliydi.Bu yiizden tirmanis planlarimda BDK Dodu’nun derecesinden daha zor ama daha kisa bir yer(Mangirci
Kuzey Duvari “Fire Thru The Crux”),BDK Dogu'dan daha uzun ama daha kolay bir yer (BDK Kuzeydogu Sirti) vardi.Ayrica ik Kaletepe
egitim faaliyetini de duvarda islak hatlar ile karsilagabilecegimi diistinerek,bilincli olarak yagisli bir havada yapmistik.Nispeten dogu
duvarina hazirdim.Bu faaliyet igin isyerinden 2 hafta izin almistim ilk hafta Mangirci,BDK Kuzeydogdu Sirti,Direktag Dihedral ve SAT Peak
faaliyetlerini yapmig son hafta ise kendimi tamamen Dogu igin dinlenmeye ve hazirida vermistim.



Rotayr hem SAT Peak tepesinden hem de ,Kuzeydogdu sirtindan incelemistim,ancak bir tiirl(i rampa tam olarak neresi , kule
sistemleri neresi cikaramamistim.Bu yiizden Taha ile beraber rotaya girmemizden bir giin énce hem rotayi incelemek hem de
malzemeleri birakmak icin rota dibine gittik. Amacimiz rotanin ilk iki ip boyunu tirmanip rotaya bakmakti.Nitekim dylede yaptik.iki ip boyunu
tirmandiktan sonra 2 friend’ten aldigimiz istasyona guvenemeyip kilit ip boylarindan olan 3. ip boyunada girerek, bu ip boyunda cakili olan
sikkelerden birisinden inis yaptik.inis yaparken ilk iki ip boyunun istasyonlarini ve 3.ip boyuna girerken ki caktigimiz sikkeyi
biraktik.Malzemeleri bir yere topladik.Gidis gelis tiim streleri hesapladik ki tam hava aydinlanmaya basladiginda rotaya girmis olalim.Bu
sekilde, yaklagimdaki yanligliklari ve ilk iki ip boyunun en kolay hattini 6grenmis olduk.

ilk iki ip boyunu denedikten sonra inise geciyoruz



Isinma hareketleri

Sabah 03:30 da kalktik.Buiytik glin gelmisti kahvaltimizi yapip son hazirliklari tamamladik.Geceye kalma ihtimaline karsin yanimiza bivak
almistik. Gézlemci olarakta Seyhan bizi izleyecekti.Saat 04:10°da yola ciktik.05:00'da rota dibine geldik.teknik malzemeleri kusanip biraz
esnedikten sonra rotanin ilk ip boyuna girdik.

1. ip boyu (5:26) : Bu etap serbestte gecilebilir.Rahat etap (50mt II-lll, istasyon : Tek sikke)

2. ip boyu (5:40) : Slab etabi bolen belirgin catlaktan yiikselip sonuna dogru 5m saga yan gecis var sonra yine 5m yukari
ve kilit etabin dibine gelis(55mt, Ill+,IV- ,istasyon : 2 friend istansyon )



ik kilit rampada Taha tirmanmaya hazirlanirken

3. ip boyu (6.00) : Kilit etaplardan biri rampa tirmanisi ,Tunc Findik’in da kitabinda yazdigi gibi garip hamleler iceren bir
ip boyu ama yeterince sikke var bu yiizden sorunsuz geciyoruz.Kovukta istasyon (45mt, VI-,istasyon : Kovukta sabit 2
sikke)

4. ip boyu (6:40) : Sola dogru yiikselen setli rampa (58mt, lll+istasyon :Tek sikke)

5. ip boyu (7:05) : IlI+, derece sola rampa ve dik slab genis sette sabit sikkelerden istasyon (Ill+,60mt, sette sabit
sikkeden istasyon)

6. ip boyu (7:27) : Daralan sette sola travers genis ganakta istasyon .Arada asagiya dogru inmenizi gerektiren bosluklu
tek hamle ile genis ganagda gegis (l1l+,IV-,40mt,istasyon tek sikke )



Kilit etap olan slab etaplari

7. ip boyu (7:52) : Kilit etap;(bence rotanin kilit kismi burasi biz mi cok yukarida gittik anlamadim ama tanimdaki gibi
kovuk ve sikkelerin oldugu hattan ilerlemistik) V1- derece sada ¢apraz emniyeti az dik slab etabi 15mt itibaren set oyuk
benzeri yapinin iginde 3-4 mt bir 2 sabit sikke son 15 mt. emniyet imkani yok, ulasilan sette 1 sabit sikke 45mt, VI-, V+
(Tung'un kitabindaki 8.ip boyu)

8.ip boyu (8:37 — 9:27): Tunc’un kitabinda kilit etap olarak burasi géziikiiyor ancak bir dnceki ip boyu kesinlikle cok daha
zor. 8. mt. itibaren dik ve zorlagsan, emniyeti son derece az ancak saglam slab etebi ile Ustteki kulenin solundaki ¢anakta
istasyon (56mt, V , istasyon 2 Sikke )



Il derece 1.ve 2. kulelerin arkasindan ve (izerinden gegerek sete ulagildi ( 45mt, IlI, istasyon :

08):

9.ip boyu (9:45 - 10

tek sikke)


http://1.ve/

10.ip boyu (10:12): Uciincii ve dérdiincii kulelerin sirtindan gegip Iran plaketinin oldugu 2 boltlu yerde istasyon ( 45mt,
1)

11.ip boyu (11:00 — 11:30) Dérdiincii kuleyi ben soldan yiikselip gectim , Taha bacadan yiikseldi. (IV,Il 45m,istasyon : 2
bolt)



12.ip boyu (11:35): Saga yan gecis (40mt, Il,)
13.ip boyu (11:55): Bacamsi catlak-kulvar tirmanip sette bir sikke istasyon 50mt, IV (Taha lider)

14.ip boyu (12:25): Saga travers (40mt, Il ) (Taha lider)




15.ip boyu (12:45 — 13:05): Clrtik Baca,bacanin sonunda ufak sette istasyon ( 25mt, IV+)(Taha lider)

16.ip boyu (13:15 — 13:40): Dik saglam slab sirt1 (25-30mt, IV+, sette sabit sikkede istasyon ) (Taha lider)

17.ip boyu (14:00 — 14:23): Slab sirtinda devam 60mt, IV+, lll+
18.ip byou (14:32): Kuzeydogu rotasina baglanmak icin saga capraz yikseldik ( 45mt, Ill, tek sikke istasyon)

19.ip boyu (14:55 - 15:10) Yarim baca-kulvar ve slablardan saga ¢apraz yiikselerek saga giden rampanin baslangici
olan ¢liriik sette tek sikke istasyon (58mt, Il1)

20.ip boyu (15:20 — 15:42) yatik slab ylzeyde yiksel (55mt, lll, tek sikke istasyon)
21.ip boyu (15:45 - 16:07) Slab etabin devami (55mt,lll, tek sikke istasyon)

22.ip boyu (16:15 — 16:33) Clirtik bacadan yiiksel, slop ylizeyden devam et(50mt, IV, lll, clirik etap dncesi 2 sabit sikke
var ,Tek sikke istasyon)

23.ip boyu (16:48): ip toplama,60mt, lI-1lI, serbest gegis

24.ip boyu (17.03): sirtan zirveye yiiriys (1,11)
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Zirve(17:05) : Seyhan’in bizim icin biraktigi su ve atistirmalik buluyoruz.Suyumuz cok az kalmisti ilag gibi geliyor.biraktig
Eti cin ‘i ise saniyeler icerisinde bitiriyorum.Sehir habercimiz bayrami ariyorum.Bizdeki atistirmaliklardan da yiyip
doniise gegiyoruz.

inis(17:30): Kuzeydogu sirti rotasinda karanliga kaldigimiz icin bu sefer daha hizli davranmaya calisiyorum.Ama yine de
ip inisleri cok vaktimizi aliyor.ip inisi yapmadan serbest inmek daha mantikli geliyor bana.

19.00: Dért kez ip inisi, 150mt irtifa
19.45: Bel

Kamp Alanina Varis (20:20): Kamp alanina bezgin bir sekilde geliyoruz.Kamp alaninda seyhan’in sicak yemekleri ve sicak
sohbeti karsiliyor.Gercekten ilag gibi geliyor. Ne kadar tesekkiir etsek az.

Yardimlarindan dolayi sehir habercimiz Bayram’a ve bizim icin klasik zirve yapip doénuste sicak yemekler hazirlayan
Seyhan’a tesekkur borc biliriz.

Fotograflar : https://picasaweb.google.com/yesilmavi/BDKDoguDuvar

Yahya VARLI


https://picasaweb.google.com/yesilmavi/BDKDoguDuvar

