ALADAGLAR-DEMIRKAZIK Kuzey Kulvari-Dogu Sirt1 Zirve Faaliyeti (3756 m)

Ekip: Zeynep Demirci-Seyhan Colak-Nezihe Cantimur
Tarih: 23-24 Temmuz 2005
Zorluk Derecesi: II-111+
Kamp Yeri: Karagol (mevsimlik gol)
Teknik Malzeme: Kisisel-Emniyet kolonu, Kask, HMS, Sekizli veya ATC, Kilitli karabin,
perlon ve Pursik Ortak: 50 metre ip, perlon, 4 adet Express, Takoz seti (kullanilmadi).
Kamp Malzemesi: 2 tulum ve 3 mat, 1 biitan ocak, 1 kamp seti, kafa feneri. Cadir
gotiiriilmedi.
Giyim: Uzun kollu iist giysi sentetik, bandana veya sapka, polar ve ince disg katman giysi.
Yiyecek: Giindiiz 6giinler i¢in sandevi¢ , aksam 1 6giin bulgur ve ¢orba
Su: Kamp yerinde bu mevsimde su yok. Kamp yerine Tekepinarindan ulasilacaksa buradan
alinabilir. Biz kamp yerine ulagim i¢in Apiskar vadisini kullandigimizdan sularimizi
Demirkazik Kuzey Yiksek kampindan aldik. Aksam ve ertesi giin i¢in kisi basi 3’er It su
alind1.

23 Temmuz 2005

Istanbul Harem 21:30 otobiisii ile Nigde otogar 08:30 da var1ld1.09:30 Camardi Minibiisii ve
11 de Salim agabeynin traktoriine Camardinda binildi. Arpalik Yaylasia 12:00 de vardik.
12:30 de yiiriiylise basladik. Bizimle birlikte Aladaglara gelen Ismail Dursun ve Deniz
Sagiroglu Demirkazik Kuzey-Bati Sirt1 rotasindan ¢ikacaklarindan onlara la birlikte Apigkar
vadisinden yiirtidiik. Arpalik sag yamactan irtifa kaybetmeden yiiriinmesi gerekiyor. 17:00 de
Kuzey yiiksek kampina vardik. (3065 metre)Ismail ve deniz rotaya girmislerdi bile. Kampta
Eskisehir’den gelen dagcilarla karsilastik. Biraz mola sohbet muhabbet derken 17:30 da tekrar
ylirliylise bagladik ve yaklasik 150 metre irtifa kaybederek karagole ulastik. Zeynep’in akut
dag hastalig1 (mide bulantis1 kusma ve bas agrisi) benim ise son giinlerin yorgunlugundan
sanirim bir bitkinlik hali ile kampa ulastik. Zeynepi dinlendirmeye aldik ve kampimizi
kurduk.. bi glizel tarhana ¢orbasi ve bulgur pilavi yaptik .. yemekleri seyhan’la ikimiz yedik.
Zeynep her seye cik.. yemem dedi . onun payini ayirdik belki sonra yer diye..Y1ldizlarin
altinda uyuduk. Gece dolunay 15181 her yeri aydinlatmisti. Ara ara uyanip manzaray1
seyrediyordum..

24 Temmuz 2005

03:30 da uyandik . 04:45de hareket ve hemen Kuzey kulvarina girdik. Kulvarin ¢ikisini sag
tarafindan kayalik alandan yapilmali, en uygun ¢ikis yerleri bu alanda ..06:45 de Dogu sirtinin
baslangi¢ noktasina ulastik. Burada mola verdik bir seyler yedik. TODOSK ekibi de
arkamizdan geldiler. Sirtin girisi ¢arsakla basliyor ve 150 metre yiikselerek devam ediyor.
Babalar izleyerek rahat rota bulunabiliyor. Kayalik kismina gelindiginde sirtin en sagindan
cikiliyor. Kayalik alan yani kiilah denilen kisim dik ama emniyet almay1 gerektirmiyor.
Zeynepin ve benim koordinasyonumuz bozuk, durumumuzun farkindayiz ve ¢ok dikkatli
olmaya ¢alistyoruz. Cikista inis i¢in kullanacagimiz sikkeleri ve boltlar1 goriiyoruz. Kiilah
kismi astiktan sonra sirttan yatay bir sekilde 100 metre ilerleyerek 09:20 de zirveye
ulagtyoruz. Cikis1 TODOSK ekibi ile yapiyoruz, neseli insanlar siirekli fotograf ¢ekiyorlar.
Zirvede saat 10:00 da Ismail ve Deniz ile bulusacaktik ama onarlin daha en az 1 saatlik
tirmaniglari oldugunu 6grenince inige basliyoruz. Iniste 3 yerde ip ile iniyoruz.

Kamp yerine 14:00 de ulastik. Zeyno kendine gelmisti acim a¢im diye kalan yiyeceklere
saldirmaya basladi. 14:30 da kampi toplayip doniise basladik. 16:20 de Arpalik’dayiz. Ismail
ve Deniz yok Sokullupinara inebileceklerini diisiinerek traktor ile oraya gidiyoruz. Fena
yagmur yedik. Sokullupinarda yoklar 17:30 minibiisii dolayisiyla Istanbul otobiisiide



kagiracagimizi diisiiniiyoruz ve tekrar kdye donmeye karar verdik. Yagmur dolu altinda 1,5
saat. Sansimiz varmis minibiis 45 dakika kadar ge¢ hareket etti bizde yetistik. Salim abinin
hakkin1 6demek ¢ok zor ve ona sonsuz tesekkiirler bizim ve diger arkadaslarin yetismesi igin
¢ok caba sarf etti.



