FAALIYET RAPORU

Faaliyet Cingillibesik KuzeyBati Sirti Yiizii
Faaliyetin Tarihi 22/23.06.2013 | Yeri | Aladaglar | Siiresi ‘ 2 Gin | Tiirii ‘ Teknik
Giizergah
Kat Edilen Yol ‘ Alinan irtifa ‘ 350 mt(Teknik Etap)
Katilimailar 1 Yahya VARLI 8

2 David WILBUR 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14
Kullanilan Kamp Milz. -Bivak, Tulum,Ocak

12 Friend,1 Takoz Seti,1 mikro takoz seti,12 sikke,Cesitli Perlonlar,70mt Cift ip,Kata, Toz Torbasi,Cekig,Nutkey,Bel
ve GOgus malzeme askisi,Kask

Kullanilan Teknik Miz.

Kullanilan Kisisel Miz. Baton,Hedik,Baton

Yiyecek Hizli makarna,erik pestili,kuru et,atistirmalik ve kisi basi 4,5 It su

Kamp Alani | Rota lzerinde

Su kaynagi | yok

Tehlikeler | Tas Dasmesi

Zemin Zorluk Derecesi D-

Rota Bilgisi
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Cingillibesik’e bakarken magaranin saginda kalan sirt hatlarinin arasinda kalan yiizlerden birine girdik.Rota cizimi
yukaridaki gibidir

Fotolar:

https://plus.google.com/photos/116733147489726044339/albums/5893400367200740913?banner=pwa

Harita:



https://plus.google.com/photos/116733147489726044339/albums/5893400367200740913?banner=pwa
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Gps Bilgileri
Hedeflenen Zaman 2 saat Harcanan Zaman 2 saat 20 dakika
Faaliyet Programi
. Hava Parcali bulutlu 2.gUn Hava 3_gun Hava 4_gun Hava
1.gun Durumu Durumu Durumu Durumu
13:05 | Emli vadisinden yola cikis 06:50 | 4.lp Baglangic
15:12 | Rota Dibi 08:05 | 5.ip Baglangic
15:50 | 1.ip Baslangic 09:15 | 6.ip Baglangic
16:50 | 2.ip Baslangic 10:00 | 7.ip Baslangic
19:00 | 3.jp Baslangic 10:40 | 7.Ip Bitis
19:40 | 3.jp Bitis 11:30 | Sirta Cikis
12:40 | inise Gegis
18:30 | Emlivadisine varis
5.gun Hava 6.gun Hava 7_gun Hava . Hava
Durumu Durumu Durumu 8.gUNn | purumu
ULASIM

BILGILERI
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AYRINTILAR

Uzun zamandir ¢ikilmadik ve daha fazla macera iceren rotalari cikmak bir yildir aklimdaydi. Hele Bonatti'nin “Bir Yasamin Daglari” kitabini
okuduktan sonra bu farz halini almisti.Daha 6nceden acilmis rotalari cikmak!!! Rota bulma becerimizi gelistirmek yerine elimizdeki rapor ya da cizimi
yakalamaya calismak tirmanis heyecaninin bir kisminida alip goturuyor.Zaten ciktigim rotalarin yarisinda da rotayi hep karistirmisimdir ©.

Gecen yil pinar ve emel ile yaptigimiz 10 gunluk faaliyette her ne kadar daha onceden arastirmis olsakta hic gitmedigimiz kokorot’a gitmek
,gecisleri nasil yapacagimizi ve suyun olup olmadigini kesin olarak bilememek heyecan vericiydi.Yani eger daha onceden acilan bir rotaya giriyorsaniz
bir cok karar sizin adiniza verilmistir.Sizin vereceginiz karar sayisi daha azdir bu da daha az macera ve heyecan demektir.Bu yiizden bizde yine ulagimi
kolay olan ve ¢ok ip boylu rotalar sunabilecek cingillibesik zirvesinde kafamiza gore bir rotaya girmeye karar verdik.

Tirmanis planlarini daha ¢ok David ve Taha ile yaptik ancak Taha kulup faaliyeti sebebiyle katilamadi.Erken donebilmek i¢in cumartesi giinlinden
rotaya girip gidebildigimiz yere kadar gidecek ve gidebildigimiz yerde de bivaklayacaktik.Bu yiizden kamp yukuyle tirmanmamiz gerekiyordu.Bu
durum iki kisi icin epey zor olacakti.Nitekim dyle de oldu.Bunda tabii aylardir kosmamamiz ve bu sebeple kondusyonsuz olusumuzunda payi da
buyuk.

Aklimda cingillibesik’in ortasindaki buyuk carsagin sagindaki sirti cikmak vardi.Ancak David ile emli vadisinden inip sirta dogru ylrimeye
basladigimizda sirtin saginda gérdigiumiiz ylzey hatti daha hosumuza gitti ve o rotaya girmeye karar verdik.Orman iginden biytk ¢arsagin solundaki
sirt hattini hedef alarak ylriimeye basladik(13:05) Rota dibine varisimiz 15:12'yi buldu.Kondiisyonumuz o kadar kétiiyda ki yarirken kendimizi sanki

7000 lik zirve yapiyormusuz gibi her iki li¢ dakikada bir nefes nefese buluyorduk.Biraz dinlenip tekrar yuruyorduk

1.ip Boyu (IV 60 metre)(Bas 15:50 — Bit 16:50) : Rotanin ilk ip boyu sola dogru yay cizen bir hat seklinde IV derece emniyeti bol.

1.ip boyu
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2.ip Boyu (VI+,VI- A2)(Kilit ip boyu Bas 17:02 Bit 19:00 ):

2.lp boyu

ilk 10mt dik,sonraki 15 mt 15-20 derece negatif ve emniyet imkanlari bol olan VI+ derecelik bir hat. Bu ip boyundaki negatif yerden itibaren 4-5
metresi bu ip boyunun en zor kismi.Bu zor etaba girmeden once cantalari cekmeye karar veriyoruz.10 mt’lik dik kisim emniyet noktasi acisindan
zengin. Dik hat sonrasi negatif giris kisminda 2 friend’ten emniyet aldiktan sonra bu emniyetlere oturuyorum.4-5 denemeden sonra negatif hattin
devaminda 1 nolu friend’i catlaga takip ,friend’ten destek alip pozisyonumu duzeltiyor ve friend’in uzerine oturuyorum sonrasinda, catlak icindeki
topragi ve otlari temizledikten sonra bir friend daha yerlestiriyorum.Topragi temizledikten sonra sol el icin guzel bir crimp ortaya cikiyor.Burada cok
fazla alternatif yok.Topragin temizlenmesi ile cikan crimp rota icin onemli bir tutamak oluyor. Kilit etabi gectikten sonra negatiflik azalip tutamak ve
basamak imkani artiyor.30 mt gittikten sonra istasyon kurup cantalari yukari cekiyorum ve sonrasinda da david geliyor.David gelirken tuttugu buyuk
bir tutamak elinde kaliyor.genelde saglam ama bazi kayalar cirik dikkat!!!

3.ip Boyu (-IV,25 mt) (Bas 19:00 Bit 19:40) : 25 mt’lik IV- bir etap sonrasinda hava kararmadan kendimize bivak yeri hazirliyoruz.3 Tane sikke cakip
ipi tam kazik ile sikkeler arasindan geciriyoruz.malzemelerimizi ve kendimizi ipe baglayarak emniyete aliyoruz.Bivak yeri oturulacak kadar blyuk
sonrasl yokus oldugu aksam bivak icinde surekli kaylyoruz en son emniyet kolonundan bagli oldugumuz ipleri gerdirip bu ise cozum buluyoruz ama
bu sefer emniyet kolonu cok sikmaya basliyor.Bu sartlar altinda 1-2 saat uyuyabiliyorum.David biraz daha fazla uyuyor. Burada bir tane yumusak
universal sikke birakiyoruz
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3.ip boyu

4.ip Boyu (V,50 mt) (Bas 06:50 Bit 08:00) :

4.ip boyu

Bu ip boyunun girisi bir baca hatti.Baslangici catlak hattiyla basliyor ve sonrasinda genisleyen catlak, bir bacaya donisuyor.kilit yeride genisleyen
baca hattindaki yan gecis.baca icerisinde soldan gidilirse daha rahat tutamaklar olmasina ragmen canta ile soldan gidis bizi sikintiya diisiirecegi icin
bacanin sagindan devam edip sonrasinda sikinti verici bir yan gecis ile yine sola geciyoruz. 50 mt V-/V derece.
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5.ip Boyu (V,40 mt) (Bas 08:05 Bit 09:15) :Rota bir iki metresinden sonra cikilan rotayi enine kesen (fotografta belli olmuyor.) bir kulvar hattina inip

3-4 mt lik kaya setine tekrar cikmanizi gerektiriyor.Kilit yeri rotanin sonundaki catlak hattl.V derece

6.ip Boyu (111/111+,70 mt) (Bas 09:15 Bit 09:55) : S gizen IlI/lll+ 70 metre bir yerinde kisa bir gecis IV-

7.ip Boyu (IV,I1 50 mt) (Bas 10:00 Bit 10:40 ) :
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ilk 4-5 metresi dik IV derece sonrasi |l derece 50 metre.Teknik etap bitisinde biraz mola verip sonrasinda emniyet kolonlarini birakip sirta cikiyoruz.
Sirta Gikis (1,11 100 mt 11:30):Cingillibesik kuzeybati sirtinin orta bir yerinden cikiyorsunuz.Gecen yil seyhan ile beraber kuzeybati rotasindan cikmis ve
epey yorulmustuk.sirta ciktiktan sonra zirveye varmamiz 3 saatten fazla zamanimizi almisti. Donus rotamiz ise Alaca’nin kuzey duvarinin dibinden
donup mangirci vadisinden sari mehmetler oldugu icin 4 saatten fazla surmustu.Simdi kamp yukumuzunde olmasi ve otobusede yetismek
istedigimizden zirveye gitmeden teknik etabin solundan inen kulvardan inise gectik.Ancak 5 ip boyu inis ve sonrasindaki yiriiylis sonrasinda 18:30
gibi emli vadisindeki yola inebildik.Her ip inis noktasinda bir ya da iki sikke biraktik.Ancak ipimiz 70 mt oldugu ve genelde sonuna kadar ipi
kullandigimiz icin 60 mt lik iplerde istasyonlari kacirabilirsiniz.inis hattindan da ¢ok giizel bir rota cikabilir.

Fotolar : https://plus.google.com/photos/116733147489726044339/albums/5893400367200740913?banner=pwa

Yahya VARLI



https://plus.google.com/photos/116733147489726044339/albums/5893400367200740913?banner=pwa

