FAALIYET RAPORU

U15 KIS ZIRVE TIRMANISI-HASANDAG ZiRVE FAALIYET RAPORU

Faaliyetin Tarihi

05-06 Mart 2016 Yeri

Aksaray-Hasandag

Siiresi saat Tiirdi

lgiin 4
saat
2.gln 15

Alpinizm

Gidig: Istanbul-Aksaray-Helvadere Kéyii-Karbeyaz Otel Yukarisi Kamp Alani-Hasandag Zirve

Giizergah Déniis: Kamp Alanina Déniig-Helvadere Koyii-Aksaray-Istanbul
Kat Edilen Yol 7 km ‘ Alinan irtifa 1250m
Egitmen Sinan Kutlutan
Egitmen Yardimcilari 1 Derya Atgeken 3 Nihat Eruysal
2 Mert Aygiil 4 Mustafa Karakus
Katilimcilar 1 Bora Akdeniz 6 Cihatay Diril
2 Cilineyt Avci 7 Ceren Seref
3 ilker Ayaz 8 David Wilbur
4 Aysegil Aydin 9 Gizem YILMAZ
5 Glinay Aydos 10 Demet Yolcu
Sehir Habercisi Arzu Bucan

Kullanilan Kamp Miz.

Cadir, kartus, ocak

Kullanilan Teknik Mlz.

Baton, ip, 3K

Kullanilan Kisisel Miz.

Uyku tulumu, mat

Yiyecek

Kavurmali bulgur pilavi©

Rota Bilgisi

Kamp Alani | Kamp Alani-Karbeyaz Otel Karsisi

Su kaynagi | Yok

Tehlikeler | Cig riski, Kayma Riski

Zemin Kamp alani ve gevresi yumusak kar, Zorluk Derecesi Orta zor
zirve yaklasma sert kar.3200m ye kadar
kar bazi noktalarda en fazla 30-35cm
derinlikte ve taneli yapida, 3200m den
zirveye kadar riizgarla yapisip sertlesmis
(mushroom) yapida idi. Zirvenin son
metrelerinde karsilagilan diger ekipten
alinan bilgiye gore Yilankar rotasinda diz
boyunu gegen ve yer yer hareketli kar
birikintileri mevcutmus. Buda faaliyet
guvenligi agisindan rota tercihimizin

yerinde oldugunu gosterdi.

Hasandag Kis Klasik Rotasi-Kuzey-Kuzeydogu yoninden yaklasma
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Harita

Hava ilk birkag saatte gortisiin 10-15m ye kadar diistigi yogun sis ve yaklasik -15° sicakliklarda, riizgarsiz.
Safak sonrasi agik, 3200m de baglayan az-orta siddetli riizgar ve doniiste dik egim bittikten sonraki kampa
yurinen bolimde tekrar rizgarsiz ve yaklasik 0° civarinda agik ve giinesli idi.

Hava Durumu

14 saat 12 saat
(Zirve Yiriiylisi; Kamp (Zirve Yuriaylisii; Kamp alani gikis-Kamp alani
alani ¢ikis-Kamp alani donis)

Hedeflenen Zaman déniis) Harcanan Zaman

Faaliyet Programi

Hava Kapali-Yogun | 2.gln | Hava Acik, 3.glin | Hava 4.glin |Hava
Durumu - Durumu . Durumu Durumu
Kar yagish- riizgarl
1.gln Riizgarh
07:00 Aksaray'a varis 23:30 Ka|k|§
12:00 Helvadere Kéyu’ne varis 01:00 ZirVeye hareket

13:20 Su Deposuna varig ve kamp 08:45 | Hasandag zirve
alanina hareket

14:10 Kamp alanina varis 13:00 | Kamp alanina varis

15:30 | Kamptan ayrilma

17:00 | Su deposu yakinlarinda
servise varig

17:30 | Helvadere Koyl’'ne
varig

18:30 | Aksaray’a varis

20:30 | istanbul’a hareket

AYRINTILAR
Son vyillarda yapilan egitim cikislarinda zirvesine ulasilamayisla dillere pelesenk olmus Hasandag’ a ilk yillimizin kis zirve

faaliyetinin konulmasi hem heyecan verici, hem de egitimin “nasil geri déniis karari alinir” egitimi olmasi hissini yaratmisti
hepimizde. Yine de heyecanla distiik yollara; dagda olmak, eteklerinde kisi solumak da yola koyulmamiz icin yeter
sebepti. Ancak itiraf etmeliyim ki; tiim fiziki kosullarin olumsuz gostergelerine ragmen icten ice de zirve hevesimiz
dipdiriydi.

iste bu nedenledir ki; kimimizin vazelinlenmis botlariyla(hala tartismaya acik bir konu olsa da faaliyeti kurtardig
dogrudur) ve inek totemiyle dustik yollara®©.
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5 Mart Cumartesi sabah Aksaray’da bulustugumuz serviscimizle dnce Helvadere Kéyli’'ne, orada yiriyls modu kilif kiyafet
degisikliginden sonra aragla Karbeyaz Otel yolu boyunca aracin cikabildigi yere kadar aracla devam ettik. Tekerlekler
patinaja durunca sansimizi fazla zorlamadan kamp alanina dogru yirtylsimiize basladik. Karbeyaz Otel’'in 500 metre
ilerisini kamp alani olarak belirledik. Yaklasik 50 dakikalik ytrtyisiin ardindan kamp alanina vardik ve engebeli ¢adir
alanlarini dazleyerek, ¢adirlarimizi kurduk. Kardan duvarlarimizi 6rdik. Cadirlarin icine girmemizle siddetli bir tipinin
baslamasi da bir oldu. Yogun kar-dolu yagisi(20 cm taze kar), siddetli rlizgar hicte iyi gostergeler degildi zirve i¢in. 18:00
kesin sessizlik saatimizde biz sustuk, doga konustu.

Bir kez daha gordik ve tecriibe edindik ki ne dislinlirsek disiinelim; kendine has plani vardi dagin; seni icine alacak ya da
sana yol verecek... Zirve yirliyls hazirliklari igin uyandigimizda her sey sit limandi.

Zirve cikisi; 6 Mart 01:00’de kamptan ip birligi ile ayrilmamizla basladi. Yola ¢iktigimizda havanin ¢ok karanlik ve yogun
sisli olmasi, ekibin bilgi ve tecriibe diizeyi, uzun duruslarda soguk havanin etkisi, katiimcilar arasinda kondisyon
farkhliklari ve ekibin tasinmasi gereken 2 tam ip nedeniyle sorun yasayabilecek olmalari gibi bir dizi nedenden dolayi tiim
faaliyet boyunca 2 ayri ip birligi ile hareket ettik. Boylu poslu ekipdaslarimiz 6nden yol acarken elbet sira ben gibi boysuz
poslulara da geldi. Her 15-20 dakikada ip birliginde degisiklik yapilarak ekibin 6niinde ve arkasinda olma durumunu
tecriibe ettik. Arka siralar iyiymis®. Onde batak karda iz agarken, bizden &nce bir ekibin oralardan gegmemis olmasina da
epey icerledik dogrusu®©. Birbirimize iple prangalanmak kolay ancak adimlarimizin ahengini yakalamak zor imis.
Dismeler, kalkmalarla, bir gerilip bir gevseyen iple benzer sekil alan sinirlerimizi, soguk havayla dondurup kontrol etmeyi
de tecriibe edindik. Zemindeki batak kar, sabahin ilk saatlerinin dondurucu sogugu ve sis nedeniyle oldukga zorlu bir
baslangi¢ yaptik. Oyle ya kis faaliyeti bu; Gisiimeden, parmaklarim donuyor mu diye diisiinmeden olmazdi.

Rotamiz; taze kar ve zemin tabaklanmasindan kaynakli ¢ig riski gozetilerek Yilankar rotasindan degil de daha uzun ancak
daha glvenli Kuzey-Kuzeydogu olarak belirlendi. Zirve sag caprazimizda kalacak sekilde (Dogu-Gilineydogu yoniinde)
zirvenin dogusundaki genis gecide dogru ylridik. Bu gecide gelinceye kadar disik egimde yaklasim, ara ara derinligi
5m‘yi bulan kiguk vadileri dik kesip gecerek, egimin ylksek oldugu yizeydeki kulvarlardan uzakta yiriydsle
gerceklestirdik. Tam enerjimizin
tikenmeye basladigi anlarda
gogin vyildizlanmasi ve ayin
kendini gostermesi ile
tazelendik, yenilendik,
heyecanimizi yeniden bularak
devam ettik yola. Bir adim daha
atamayacakken nasilda ardi
arkasina  geliverdi  adimlar.
Zaman zaman geriye bakip
kéyln, barajin ve sabahin bizi

Hasandag’in zirvesine
ugurlayisini hissederek
adimladik.

Gegidin girisinde, zirve tarafindaki kayaliklara yakin ylriyerek kulvarin ortasina agilmadan yaklasik 35°-40° egimde yiikselip,
glinesin ilk igiklari ile gegitten zirveye dogru yiikselen Kuzeydodu ylzine ulagtik. Yaklasik 40-45° egimde yan kesmeden dik
tirmanis ile 3200m'de kraterin kenarina kadar yikseldik. Ve zirve umudumuzu, isiltisiyla blyiten glines dogmaya
basladiginda bir gayrette ondan aldik. Zirve dniimiizdeydi artik. Donmus kayaliklarin tstiinde(ineklitepe’de) sabirsizlikla
beklenen molamizi verdik ve artik sert zemine gececek olmamiz nedeniyle krampon hazirligimizi yaptik. Soluklandik,
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gordigliimiz blyili manzarada dinginlestik; ayak bastigimiz yere aitlesip, baska bir duygu yogunluguna kapiliverdik.
Uzaktan baksan da kendinden bir parcayi izlemek gibi dingin ve tarifsiz bir duygu ile seyre daldik Erciyes’i, Bolkarlar’i,
Aladaglari... Sonra arkamizda onlarin gliveniyle koyulduk kayalarin arasindan bizi gézleyen zirve yoluna... Erciyes’e,
Aladaglar’a, Bolkarlar’a selam verip, Hasandag zirveye dogru yiriddk...

Zirve 3253 metrede, dik bir inis ve dik bir ¢ikis ile bekliyordu bizi. ip birligini
bozmadan yaklasik 40-50m irtifa kaybedip tekrar zirveye dogru tirmanis
yaptik. Hala senkronize olamamis ip birligimizle yaklastik zirveye... Ve iste zirve
diregi, ve iste zirve... Saat 08:45’de zirveye vardik; Heyecanimizdan yliziimizde
kocaman bir gilimseme beliriyor ve gllimsemelerimizle kucaklasiyoruz
eksiksiz zirveye varan inatgl ekibimizle. Bu defa ylziimiize gildi Hasandag,
acti kollarini aldi bizi zirvesine 151l 151l bir kis glinesiyle ve belirgin izler birakti
belleklerimizde ve cehrelerimizde...

Zirve; faaliyet sorumlumuz S.K’nin hem zirve beklentimiz olmadan basladigimiz
faaliyetimizde bizlere, hem de sevgili Gliinay’'in dogum giini icin ¢ok 6zel bir
armagani oldu. Bundandir zirveye ilk elden Gunay’i ¢ikisi© Cumleten gekilen
fotograflarin ardindan hizlica geri déniis yoluna koyulduk.

Dons icin ayni rotadan inise baslayip, hava isinmadan dik kisimlardan hizlica inip
GI§ riskini en aza indirdik. ineklitepe’de kramponlarimizi tekrar ¢ikararak déniise
kesintisiz ip birliginde devam ettik. Kuzeydogu ylzinin en altindaki gegide
kadar dik inip, gecidi olusturan vadi hattinin ortasindan Gizem’in yol bulma
onclligiinde Karbeyaz Otel’den kerteriz alarak yirimeye devam ettik. Bu
noktada gidis rotamizdan sapsak ve biran 6nce kamp alanina gitmek igin
sabirsizlansak ta yon bulmayi tecriibe edinmis olduk. Kampa yaklasirken son
bélimlerde glines iyice yakmaya hatta kavurmaya baglamisti. Saat 13:00'de kamp
alanina vardik.

Saat 15:30’da servis ile bulusmak lzere Karbeyaz Otel’in alt tarafina dogru yuridik. Tim yanik ylzlerde, zirveye ayak
basmanin verdigi huzur ve yorgunlugun karisimi ile otogara vardik.

Ayak izlerimizi Hasandad’a birakip, dinginliginden beslenerek diistiik eve déntis yoluna...

Ongoriileri ve tecriibeleri ile faaliyetimizi belleklerimize zirve heyecaniyla kaziyan egitim sorumlumuz Sinan Kutlutan’a ve
tiim destekleri icin egitmen yardimcilari Derya, Mert, Mustafa ve Nihat’a ayrica igten tesekkiirler...




